Pressemitteilung Koblenz, 21. Dezember 2007
Gemeinschaftsklinikum Koblenz-Mayen, Kemperhof Koblenz

Mit guten Vorsatzen ins neue Jahr
Gemeinschaftsklinikum Kemperhof Koblenz bietet Rauchstop-Aktion an

KOBLENZ. Sie wollen 2008 unbedingt mit dem Rauchen aufhdren? Dann sind Sie
bei der Rauchstop-Aktion des Gemeinschaftsklinikums Kemperhof Koblenz am
Dienstag, 8. Januar 2008, von 14 bis 17.15 Uhr im Lehrkrankenhaus des Kemper-
hofs genau richtig. Nach der BegriBung durch den Geschaftsfihrer Markus He-
ming, spricht Dr. Ansgar Rieke, Suchtbeauftragter und Leiter der Immunologischen
Ambulanz des Gemeinschaftsklinikums Kemperhof Koblenz, zum Thema ,,Mit
guten Vorsétzen ins neue Jahr*. Im Anschluss informiert die Drogenbeauftragte des
Bundes, MdB Sabine Bétzing, tber ,,Gesundheitsschutz konsequent umsetzen — das
rauchfreie Krankenhaus und Tabakentwohnung®. Gegen 14.40 Uhr stellt Christa
Rustler, Koordinatorin des Netzes rauchfreier Krankenhduser & Gesundheitsein-
richtungen, unter dem Motto ,,Rauchfrei — das Plus fur Gesundheit® européische
Standards fiir Gesundheitseinrichtungen vor und verleint dem Kemperhof das be-
gehrte Bronze-Zertifikat. Dieses erhélt man erst dann, wenn eine Arbeitsgruppe fur
das Projekt ,,Rauchfreies Krankenhaus* besteht, diese eine Strategie fir die Umset-
zung entwickelt hat und die Mitarbeiter ausfihrlich Gber das VVorhaben informiert
sind.

Nach der Kaffee-Pause stellt Walter Ackermann von der Krebsgesellschaft Rhein-
land-Pfalz um 15.30 Uhr das ,,Das Rauchfrei-Programm® vor. Uber individuelle
Unterstutzung durch den Hausarzt spricht Dr. Andreas Filbrecht. Der Frage ,,End-
lich bin ich Nichtraucher und was hat geholfen?* geht Wichard von Wilamowitz-
Moellendorff, Heilpraktiker und Psychotherapeut, nach. ,,Wir unterstutzen die guten
Vorsétze flr das neue Jahr*, sagt Ramona Mika-Lorenz und stellt die Gesundheits-
forderung im Kemperhof vor. Anmeldung zur Veranstaltung per Telefon unter
0261/499-2028 oder per E-Mail an ramona.mika-
lorenz@gemeinschaftsklinikum.de.
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