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Kemperhof |adt Eltern zum Frihchen-Treff

Internationaler Tag des Frihgeborenen ist am 17. November

KOBLENZ. Am Dienstag, 17. November, wird es den ersten
internationalen Tag der Frihgeborenen geben. Die Klinik far
Kinder- und Jugendmedizin des Gemeinschaftsklinikums Kem-
perhof Koblenz hat fiir diesen Tag von 15 bis 17 Uhr zu einem
sogenannten Friuhchen-Treff ins Personalwohnheim eingeladen.
Jedes Jahr werden etwa 60 000 Kinder in Deutschland zu friih
geboren, das heil3t vor Vollendung der 37. Schwangerschafts-
woche. Ein bis zwei Prozent kommen sogar vor der 32.
Schwangerschaftswoche zur Welt — und wiegen dann mal gera-
de so viel wie eine groRe Getréankedose. ,,Durch Fortschritte in
der Intensivmedizin Uberleben immer mehr Frihgeborene, al-
lerdings haben diese Kinder ein héheres Risiko fur spatere Ent-
wicklungsstorungen®, sagt Privatdozent Dr. Thomas Nuflein,
Chefarzt der Klinik fur Kinder- und Jugendmedizin im Kemper-
hof.

Fur einen bestmdglichen Start ins Leben spielen verschiedene
Faktoren eine Rolle. ,Dazu gehtren zum Beispiel die optimale
Zusammenarbeit von Geburtshilfe und Neonatologie bereits vor
der Entbindung und die Erstversorgung — ein Perinatalzentrum,
wie es der Kemperhof ist, ist daher besonders geeignet”, erlau-
tert NURlein. Wichtig sind dann die neonatologische Intensivme-
dizin, eine entwicklungsférdernde Betreuung der Frihgebore-
nen sowie eine familienzentrierte Betreuung wahrend des Kii-
nikaufenthaltes und danach. Vor diesem Hintergrund haben sich
die Mediziner und Pfleger fir das besondere Angebot an die-
sem Tag entschlossen. Ehemalige Friihgeborene sind mit ihren
Eltern und Geschwistern zum Meinungs- und Gedankenaus-
tausch eingeladen. Um eine Anmeldung unter Telefon
0261/499-2648 wird gebeten.
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