Pressemitteilung Koblenz, 25. Mai 2011
Gemeinschaftsklinikum Koblenz-Mayen, Kemperhof Koblenz

Kemperhof beteiligt sich am Weltnichtrauchertag

Interessierte sind fiir 1. Juni zu Mitmach-Aktionen ins Foyer eingeladen

KOBLENZ. Als Mitglied im ,Deutschen Netz Rauchfreier Kran-
kenhauser und Gesundheitseinrichtungen® beteiligt sich das Ge-
meinschaftsklinikum Koblenz-Mayen, Kemperhof Koblenz auch in
diesem Jahr am Weltnichtrauchertag. Die hauseigene Gesund-
heits- und Krankenpflegeschule/Kinderkrankenpflegeschule bietet
am Mittwoch, 1. Juni, 12 bis 15 Uhr, einen Aktionstag rund um die
Rauchentwéhnung im Foyer des Kemperhofs an. Besucher er-
wartet dabei unter anderem ein Probiertisch mit Obst inklusive
zahlreicher Tipps und Informationen zum Thema ,Rauchfrei®. In-
teressierte haben auch die Gelegenheit, sich bei der CO2-
Atemluft-Messung ihren Nikotingehalt auswerten zu lassen. Au-
Rerdem liegen Stressballe und ermutigende Tischkarten zum Mit-
nehmen bereit, um im Alltag besser gegen die Versuchung des
blauen Dunstes gewappnet zu sein. Unter dem Motto ,Rauchen
lasst Sie ganz schon alt aussehen® stellen die Schiler die dulRer-
lichen Veranderungen, die durch das Rauchen ausgeldst werden,
dar. Eine Anmeldung zu der kostenfreien Veranstaltung ist nicht
notwendig. Mehr  Informationen  erhalten  Sie  unter
www.gemeinschaftsklinikum.de.
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