
 

 
 
 
 

MAYEN. Sie wollten schon immer mal einen Blick in die neue 
Kinder- und Jugendstation oder den Kreißsaal des Mayener 
Krankenhauses werfen? Dann haben Sie am Samstag, 10. Sep-
tember, von 11 bis 16 Uhr ausreichend Gelegenheit dazu. Denn 
dann lädt das Gemeinschaftsklinikum Koblenz-Mayen, St. Eli-
sabeth Mayen zum Tag der offenen Tür für (werdende) Eltern 
und Kind ins 2. Obergeschoss ein. Das Team der Geburtshilfe 
und der Kinder- und Jugendstation hat sich ein informatives und 
aktionsreiches Programm für kleine und große Besucher einfal-
len lassen. An zahlreichen Informationsständen – angefangen 
von Akupunktur und Aqua-Fit für Schwangere, über Impfen, El-
ternschule und Ernährung bis hin zu Unfallverhütung und Vor-
sorgeuntersuchungen für Neugeborene – erhalten Interessierte 
wichtige Tipps und Tricks. Die Kinder können derweil die Teddy-
Docs der Zentralen Aufnahme und Ambulanz besuchen, am 
Atemparcours der Physiotherapie teilnehmen oder bei den Kin-
derärzten den Kinder-TÜV machen. Wer über Babyschwimmen 
nicht nur etwas lesen möchte, kann sich bereits jetzt für einen 
Schnupperkurs Babyschwimmen anmelden – sowohl für 11 als 
auch für 15 Uhr werden Anmeldungen unter Telefon 02651/83-
3250 angenommen. 
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Mayener Krankenhaus öffnet Kreißsaal und Kinderstation 

(Werdende) Eltern und Kinder bekommen am 10. September viele Einblicke 

Da sucht so manch werdende Mutter Entspannung – und findet 
sie bei der Geburtsvorbereitung durch Hypnose (13.30 Uhr) 
oder Reiki (11.30 und 15.30 Uhr) für Schwangere. Führungen 
über die neue Kinder- und Jugendstation (12.15, 13.45 und 
15.15 Uhr), den Kreißsaal (11.15, 12.45 und 14.15 Uhr) und die 
Mutter-Kind-Station (11.45, 13.15 und 14.45 Uhr) runden das 
Programm ab. 
Und als I-Tüpfelchen können alle Besucher am Preisrätsel, bei 
dem unter anderem ein Babyschwimm-Kurs oder ein Fotogut-
schein zu gewinnen sind, teilnehmen. 
Mehr Infos gibt es unter www.gemeinschaftsklinikum.de. 
 
 



 
Bildunterzeilen: 

 
Stillen: Eines der Themen worüber das May-
ener Krankenhaus am Tag der offenen Tür für 
(werdende) Eltern und Kind am 10. Septem-
ber, 11 bis 16 Uhr, umfassend informiert. 
 
 
 
 
 

 
 

Die Elternschule des Mayener Krankenhauses und der Famili-
enbildungsstätte präsentieren beim Tag der offenen Tür für 
(werdende) Eltern und Kind am 10. September, 11 bis 16 Uhr, 
auch ihr aktuelles Programm, zudem auch die Geburtsvorberei-
tungskurse zählen. 


