
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Beleghebammen des Kemperhof Koblenz, Standort des 
Gemeinschaftsklinikums Koblenz - Mayen bieten am Samstag 
den 02. September und Sonntag den 03. September einen In-
tensivkurs zur Geburtsvorbereitung im Kemperhof an. Werden-
de Eltern erhalten hier die Möglichkeit sich ein breites Spektrum 
an Basiswissen rund um die Geburt anzueignen. Neben aus-
führlichen Informationen zum Schwangerschaftsverlauf und zum 
Geburtsprozess selbst, werden unter anderem verschiedene 
Geburtsmöglichkeiten vorgestellt. Eine Kreißsaalbesichtigung 
dient dem ersten Angstnehmen vor der Geburt. Gerade für Paa-
re, die ihr erstes Kind erwarten, sind Themen wie das Stillen 
oder Säuglingspflege interessant. Während der Veranstaltung 
ist es möglich zu allen Themen Fragen zu stellen und sich mit 
anderen Paaren, die bereits Eltern sind, auszutauschen. Gelei-
tet wird der Kurs von Frau Ines Feist. Weitere Information zur 
Veranstaltung und zur Anmeldung erhalten sie unter der Ruf-
nummer 0261 499 2314. 
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