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Ursachen fiir Schluckbeschwerden und Schmerzen im Brustbereich finden

Mayener Krankenhaus bietet als eine von wenigen Kliniken Manometrie und ph-Metrie an

MAYEN. Sie sind besonders lastig: haufige Beschwerden oder
Schmerzen beim Schlucken von Nahrung oder Sodbrennen. Fir Pati-
enten mit diesen Problemen hat die Klinik fir Viszeralmedizin des
Gemeinschaftsklinikums St. Elisabeth nun ihr Leistungsspektrum er-
weitert. Dazu Dr. Rolland Rosniatowski, Chefarzt der Klinik flir Visze-
ralmedizin: ,Als eine von ganz wenigen Kliniken in Rheinland-Pfalz
bieten wir nun auch die Manometrie der Speiseréhre und die ph-
Metrie an.“ Harald Binczyk, Gastroenterologe in der Klinik fur Visze-
ralmedizin, erklart die diagnostischen Verfahren: ,Die Manometrie ist
ein Messverfahren, das angewandt wird, um den Schluckablauf der
Speiserdhre zu Uberprifen. Sie gibt Auskunft Gber Funktionsstorun-
gen der Speiserdhrenmuskulatur und des oberen und unteren
SchlieBmuskels.“ Durchgefiihrt wird sie, um Ursachen fiir Schlucksté-
rungen, Speiserohrenkrampfe oder Brustschmerzen, die nicht auf das
Herz zuriickzufihren sind, zu diagnostizieren.

Die 24-Stunden-pH-Metrie wird in Verbindung mit der Magenspiege-
lung — vor allen Dingen bei krankhaftem Sodbrennen — durchgefihrt.
,Mit dieser Methode lasst sich feststellen, wie viel Magensaure in die
Speiserdhre aufsteigt und ob hierdurch die vom Patienten beklagten
Schmerzen zu erklaren sind. Beide Verfahren sind wichtige Untersu-
chungen vor einer geplanten Operation bei Sodbrennen. Somit kén-
nen hier Diagnostik und Operation — auf dem neuesten Stand —

aus einer Hand angeboten werden®, so Binczyk.
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