
 

 
 
 
 

MAYEN. Das Gemeinschaftsklinikum Koblenz-Mayen, St. Elisabeth May-
en bietet unter dem Grundsatz „Geburtshilfe so natürlich wie möglich und 
so sicher wie nötig“ zahlreiche Gebärmöglichkeiten und Unterstützung vor, 
während und nach der Geburt. Am Mittwoch, 6. Juli, 19 Uhr, erhalten wer-
dende Eltern bei dem Informationsabend rund um die Geburt in der Cafe-
teria des Mayener Krankenhaus wieder wichtige Informationen zum The-
ma Schwangerschaft und Geburt, aber auch Antworten auf individuelle 
Fragen. Bei den regelmäßig angebotenen Informationsabenden stehen 
der Chefarzt der gynäkologischen/geburtshilflichen Abteilung, Dr. Walter 
Ernst, Hebammen sowie Pflegepersonal der Mutter-Kind-Station zur Ver-
fügung. Angehende Eltern erhalten auch bei dem Film über Geburt und 
Wochenbett nützliche Tipps. Im Anschluss gibt es eine Führung durch den 
Kreißsaal und die Mutter-Kind-Station mit Neugeborenenbereich. Seit Ap-
ril hat das Gemeinschaftsklinikum Koblenz-Mayen, St. Elisabeth Mayen 
darüber hinaus auch eine Kinder- und Jugendstation, die Neugeborene, 
Säuglinge, Kinder und Jugendliche allgemeinpädiatrisch versorgt. Vor die-
sem Hintergrund ist rund um die Uhr eine Kinderärztin im Einsatz, die bei 
Bedarf hinzugerufen wird und am 3. Lebenstag des Kindes die Vorsorge-
untersuchung U2 vornimmt. Auch bei Kaiserschnittentbindungen ist stets 
ein Kinderarzt anwesend. Diejenigen, die am 6. Juli keine Zeit haben, ha-
ben am 7. September und am 9. November wieder die Gelegenheit, das 
Haus kennenzulernen. Eine Anmeldung zu den Informationsabenden ist 
nicht erforderlich.  
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Mayener Krankenhaus bietet Infoabend für werdende Eltern 

Kinder- und Jugendstation sichert rund um die Uhr kinderärztliche Versorgung 

Ergänzt wird dieses Angebot von zahlreichen Kursen der Elternschule, 
eine Einrichtung des Mayener Krankenhauses und der Familienbildungs-
stätte Mayen. Geburtsvorbereitungs-, Wassergymnastik- und PEKiP-
Kurse sind nur Beispiele für das vielfältige Programm. Ab 27. Juni bis En-
de Juli werden die Räumlichkeiten der Elternschule in Mayen noch freund-
licher gestaltet. Aufgrund dessen kann es zu Ausfällen oder Kursummel-
dungen kommen. Für Rückfragen steht gerne der Kreißsaal unter Telefon 
02651/834730 zur Verfügung. 
 


